Zmiany form zachowania: wptyw
kultury, technologii 1
Srodowiska na ludzkie postawy
1 zachowanila

Wstep

Zmiana 1 przemiana nie oznaczajg zubozenia czy wytgcznie
jakiegos$ znikniecia obyczaju czy formy zachowania. Pojecia te
mogg zawiera¢ wzbogacanie obyczajoéw, powstawanie innych,
kontynuacje i zycie w innym kontekScie. Na ten proces nalezy
tu zwrécic¢ szczegbélna uwage, gdyz wiele o0séb nie dostrzega
przemian i zmian obyczajdéw. Niektdérym wrecz sie wydaje, iz
obyczaj to relikt minionej przysztosci. A przeciez obyczaje
wytaniajg sie wedtug Sumnera z naturalnych sposobdw
postepowania w spoteczno$ci i oddzia*ujg na nastepne
pokolenia. W trakcie przekazu nabierajg jednak sit
spotecznych, ksztattujg filozofie zyciowg grup i zdecydowanie
wptywaja na Swiatopoglad jednostki. We wspditczesnym zyciu mogag
siezresztg tgczy¢ z innymi obyczajami, co wcale nie musi by¢
negatywie z gory oceniane. To, ze ustawicznie ulegajg zmianom,
z czasem upadajg i ging, nie znaczy,ze wyobrazZnia i ocena
jednostki nie ksztat*tujg sie pod ich wptywem, ze mozna sie
catkowicie wyzwolic¢ spod ich rygoru. Bowiem cztowiek postrzega
Swiat przezsSrodowisko kulturowe, w ktdérym wzrasta, ktore go
ksztattuje i ktdére mu dostarcza gotowych wzoréw do
postepowania.[1]

Jesli zgodzi¢ sie z tym pogladem, to konsekwencja jego jest
sita i trwatos¢ istnienia obyczajéw. Istotnie tak jest, ze
cztowiek rodzgc sie w okres$lonej spotecznosci lokalnej, rosngc
w niej, przyjmujac jej obyczaje, jako wzorce kulturowe, 1
nasladujac je, staje sie dopiero cztonkiem wspdélnoty. To
wtasnie obyczaje formutujg go na okreslonego cztonka wspdlnoty
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czy to regionalnej, czy religijno-wyznaniowej. Smiato mozna
zaryzykowa¢ poglad, ze tak, jak powietrze, tak samo
nieswiadomie przyjmuje cztowiek obyczaje swego Ssrodowiska.

W petni mozna sie zgodzi¢ z N. Eliasem, ze sa pewne trudnosSci
w ukazywaniu przemian obyczajéw. Pisze on: ,Nietatwo jest
ukaza¢ dynamike tego procesu, w sposéb klarowny i poglgdowy, a
to z tej wtasnie przyczyny, ze przebiega on tak powoli,
niejako zupeinie drobnymi kroczkami, a ponadto w$réd
przerdznych odchylen i wahan, zakreslajgc mniejsze i wieksze
krzywizny”[2].

Zmiany form zachowania to ztozony proces, ktéory dotyczy
zarowno jednostek, jak i zbiorowosci ludzkich. W ciggu dziejéw
ludzkos¢ doswiadczat*a réznych przemian, ktére wptywaty na
sposéb funkcjonowania spoteczenstw i ksztattowania ludzkich
postaw. W niniejszym eseju przedstawimy trzy kluczowe
czynniki, ktére wptywaja na zmiany form zachowania: kultura,
technologia i $rodowisko.

1. Kultura

Kultura jest jednym z gtdéwnych czynnikdéw wptywajacych na formy
ludzkiego zachowania. To wtas$nie kultura wyznacza wartosci,
normy, przekonania i tradycje, ktére ksztattuja sposdb, w jaki
ludzie mys$la, czujg i dziataja. W miare jak spoteczenstwa sie
rozwijajg, ewoluujg réwniez ich systemy wartosci i zachowan,
ktére mogg prowadzi¢ do znaczgcych zmian w ludzkim zyciu.

Na przyktad, zmiany wartos$ci w odniesieniu do réwnosci pici,
prawa kobiet i wolnosci seksualnej miaty ogromny wptyw na
postawy i zachowania ludzi w ciggu ostatnich stuleci. Wiele
spoteczenstw przeszto transformacje od patriarchalnych i
konserwatywnych struktur do bardziej egalitarnych 1
liberalnych, cho¢ proces ten nadal jest w toku i rézni sie w
zaleznos$ci od kontekstu kulturowego.

2. Technologia



Technologia odgrywa kluczowg role w ksztattowaniu ludzkich
zachowan, wptywajac na sposéb, w jaki ludzie komunikujg sie,
pracujg, uczg sie i bawig sie. Rewolucje technologiczne, takie
jak wynalezienie druku, telefonu, radia, telewizji, komputera
czy Internetu, wprowadzity istotne zmiany w formach ludzkiego
zachowania i interakcji spotecznych.

W dobie cyfrowej technologie informacyjne i komunikacyjne maja
szczegélnie duzy wptyw na formy zachowania. Szybkos¢
komunikacji, dostep do informacji, rola medidw
spotecznos$ciowych, a takze rosngca zaleznos$¢ od urzadzen
elektronicznych wptywajg na sposéb, w jaki ludzie nawigzuja
relacje, wyrazajg emocje, formutujg opinie i podejmuja
decyzje.

3. Srodowisko

Srodowisko, zaréwno fizyczne, jak i spoteczne, wptywa na
ludzkie zachowania, dostarczajac bodZcéw, ograniczen i
mozliwosci, ktére ksztattujg ludzkie postawy i decyzje. Zmiany
w Srodowisku naturalnym, takie jak katastrofy, zmiany
klimatyczne czy zanieczyszczenie, moga wptyng¢ na zmiany
zachowan ludzi, sktaniajgc ich do poszukiwania nowych sposobdw
przetrwania, adaptacji i dbania o planete.

Srodowisko spoteczne réwniez wptywa na ludzkie postawy i
zachowania. Przyktady takich zmian to migracje, urbanizacja,
procesy globalizacji czy réznorodnos$¢ kulturowa. Wptywajg one
na sposdb, w jaki ludzie postrzegaja siebie nawzajem, na
otwartos¢ na réznorodnos$¢ i na elastycznos¢ w podejsciu do
zycia.

Podsumowanie

Zmiany form zachowania sg wynikiem dynamicznych procesoéw
kulturowych, technologicznych i Srodowiskowych, ktdére wptywaja
na zycie ludzi na réznych poziomach. W zwigzku z tym, kluczowe
jest zrozumienie i analiza tych czynnikéw, aby méc przewidywad
przyszte kierunki ewolucji spoteczeAstw i ludzkich postaw.



W dobie globalizacji 1 przyspieszonego rozwoju
technologicznego, zmiany form zachowania sg nieuniknione i
bedg miaty coraz wiekszy wptyw na zycie ludzi. Dlatego
filozofia, jako dziedzina nauki, powinna dgzy¢ do analizowania
i zrozumienia tych proceséw, by méc dostarczy¢ odpowiednich
narzedzi i wskazéwek dla spoteczenstw w radzeniu sobie z
wyzwaniami przysztosci.

[1] W. G. Sumner, Naturalne sposoby .., s.25.

[2] N. Elias, Przemiany obyczajow w cywilizacji Zachodu,
Warszawa 1980, s.109.
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