Problem Innego w mysli
Sartre’a

Jean-Paul Sartre, czotowy przedstawiciel egzystencjalizmu,
poSwiecit wiele uwagi problemowi Innego w swoich pracach
filozoficznych, szczegdlnie w monumentalnym dziele ,Byt i
nico$¢” (,L’Etre et le Néant”). Problem Innego (fr. Autrui)
odnosi sie do pytania o to, jak inni ludzie wptywajg na nasze
bycie, Swiadomos¢ i tozsamos¢. Sartre bada te kwestie z
perspektywy fenomenologicznej, koncentrujgc sie na relacji
miedzy Ja (le Moi) a Inny (l’'Autre), ktéora jest ztozona, peina
napie¢ i fundamentalna dla jego koncepcji bytu.

W ,Bycie i nicos$ci”, Sartre argumentuje, ze SwiadomosS¢ jest
zawsze skierowana na co$ poza sobg, co okresla jako
,intencjonalnos¢”. To znaczy, ze Swiadomo$¢ zawsze zawiera w
sobie pewne ,nic”, ktére oddziela podmiot od przedmiotu. W
kontekscie relacji z Innym, Swiadomo$¢ Ja jest konfrontowana z
obcg sSwiadomo$cig, ktora takze jest intencjonalna. Ta
konfrontacja z Innym jest fundamentalna dla zrozumienia siebie
jako podmiotu, ale takze prowadzi do gtebokich napiec¢ i
konfliktow.

Sartre wprowadza pojecie spojrzenia (le regard), ktére odgrywa
kluczowg role w jego analizie problemu Innego. Kiedy czujemy,
ze kto$ na nas patrzy, dosSwiadczamy siebie jako obiektu w
oczach Innego. To dosSwiadczenie zmienia naszg samoSwiadomos¢,
poniewaz uswiadamiamy sobie, ze nie jestes$my tylko podmiotami,
ktéore patrza na sSwiat, ale takze przedmiotami postrzeganymi
przez innych. Spojrzenie Innego ujawnia nam nasza wtasna
obiektywnos¢ i czyni nas Swiadomymi naszej egzystencji w
Swiecie jako bytu-w-swiecie (étre-pour-autrui). Jest to
egzystencjalny moment, ktdéry wywotuje poczucie wstydu, ale
takze potwierdza naszga wolno$¢ i odpowiedzialnosc.

Relacja z Innym jest, wedtug Sartre’a, z natury konfliktowa.
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Spojrzenie Innego moze by¢ postrzegane jako forma wtadzy,
poniewaz Inny ma zdolnos¢ definiowania i ograniczania naszej
wolnoSci poprzez swoje spojrzenie i sady. Ten konflikt objawia
sie w réznorodnych formach ludzkiej interakcji, od codziennych
spotkan po bardziej intensywne relacje, takie jak mitos¢,
nienawis¢ czy wspdétzawodnictwo. W relacji mitosnej, na
przyktad, Sartre opisuje dazenie do posiadania wolnos$ci
Innego, co jest paradoksalne i prowadzi do nieuniknionego
napiecia i frustracji. Chcemy, aby Inny nas kochat w sposéb
wolny, ale jednoczesnie pragniemy kontrolowa¢ te mitos¢, co
jest sprzeczne z naturg wolnosci.

Sartre rozwaza rdwniez kwestie autentycznosci i ztudzenia w
relacjach z Innym. W jego ujeciu, autentycznos¢ polega na
uznaniu i akceptacji swojej wtasnej wolnosci oraz wolnosSci
Innego. Jednakze, czesto uciekamy od tej autentycznos$ci w
Swiat ztudzen i samookt*amywania sie, prdébujac zaprzeczyd
naszej odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i egzystencje.
Sartre wskazuje, ze czesto wybieramy ,ztg wiare” (mauvaise
foi), udajac przed sobg i innymi, Ze jestesSmy determinowani
przez okoliczno$ci zewnetrzne, zamiast przyjacC petna
odpowiedzialno$¢ za nasze decyzje i zycie. Ta ,z%a wiara” jest
sposobem na unikanie trudnosSci zwigzanych z akceptacjg naszej
wtasnej wolnosci i wolnos$ci Innego.

Problem Innego w mysli Sartre’a wigze sie rdéwniez z jego
poglgdami na etyke i polityke. Relacja Ja-Inny jest podstawg
dla rozwazan nad wolno$ciag, odpowiedzialnoScig i
sprawiedliwo$cig spoteczng. Sartre uwazat, ze autentyczna
egzystencja wymaga uznania i szacunku dla wolno$ci innych
ludzi, co jest warunkiem koniecznym dla tworzenia
sprawiedliwego spoteczendstwa. Jego filozofia wskazuje na
koniecznos¢ dialogu i wzajemnego uznania, chociaz jednoczesSnie
uznaje, ze relacje miedzyludzkie sg z natury konfliktowe 1
petne napiec.

W kontekscie politycznym, Sartre widziat* problem Innego jako
kluczowy dla zrozumienia ucisku i wyzwolenia. Analizowat, jak



struktury spoteczne i polityczne mogg ogranicza¢ wolnos¢
jednostek, ale takze jak ludzie mogg walczy¢ o swojg wolnos¢
poprzez opér i solidarno$¢. Jego zaangazowanie w ruchy
wyzwolencze, takie jak antykolonializm i walka przeciwko
rasizmowi, odzwierciedlato jego przekonanie, ze prawdziwa
wolnos¢ moze by¢ osiggnieta tylko poprzez wspdlne dziatania i
uznanie wzajemnej ludzkiej godnosSci.

Podsumowujgc, problem Innego w mysli Jean-Paula Sartre’a jest
centralnym elementem jego filozofii egzystencjalnej. Sartre
analizuje, jak relacje z Innym ksztattujg nasza
samosSwiadomos¢, wolnos$¢ i tozsamosé, podkreslajac jednoczesnie
konfliktowy 1 napiety charakter tych relacji. Spojrzenie
Innego ujawnia naszg obiektywnos¢ i zmusza nas do konfrontacji
z naszg wtasnag egzystencja jako bytu-w-sSwiecie. Sartre’owska
analiza relacji Ja-Inny ma gtebokie implikacje etyczne 1
polityczne, wskazujgc na konieczno$¢ autentycznos$ci,
wzajemnego uznania 1 szacunku dla wolnos$ci jako warunkow
tworzenia sprawiedliwego spoteczenstwa. Poprzez swoje
refleksje nad problemem Innego, Sartre wnosi znaczacy wktad do
wspOtczesnej filozofii, rzucajgc swiatto na ztozonosc¢ i
wyzwania, jakie niesie ze soba ludzka egzystencja w relacji z
innymi.
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