Internet otwiera okno na
Swiat 1 zamyka do niego
drzwi. Skomentuj to
stwierdzenie, zwracajac
uwage, jaki wptyw ma Internet
na wspotczesnych ludzi

Stwierdzenie, ze ,Internet otwiera okno na sSwiat i zamyka do
niego drzwi,” w interesujgcy sposdb oddaje dwojaki wptyw, jaki
ma Internet na wspdétczesnych ludzi. Z jednej strony, Internet
bezsprzecznie poszerza horyzonty, dajgc dostep do
nieograniczonej wiedzy, mozliwo$ci komunikacji, kultury i
rozrywki. Z drugiej jednak strony, czesto zamyka ludzi na
bezposrednie, realne dosSwiadczenia, izoluje ich w wirtualnych
przestrzeniach, co prowadzi do zmniejszenia kontaktu z
otoczeniem i pogtebienia poczucia samotnosci. Obie strony tego
zjawiska, zardéwno jego pozytywne, jak i negatywne aspekty,
wymagajg gtebszej refleksji.

Internet otwiera ,okno na S$wiat” przede wszystkim dzieki
bezprecedensowemu dostepowi do informacji. Nigdy wczesSniej w
historii ludzko$ci dostep do wiedzy nie byt tak prosty i
szybki. Internet umozliwia zdobycie wiadomos$ci z najdalszych
zakgtkéw globu w zaledwie kilka chwil. Wspdtczesne
spoteczenstwo dzieki temu moze poznawa¢ nowe kultury, idee,
jezyki, a takze rozwija¢ swoje zainteresowania i pasje.
Popularnos¢ platform edukacyjnych, takich jak Coursera, Khan
Academy czy Udemy, dowodzi, ze Internet stat sie waznym
narzedziem w procesie zdobywania wiedzy 1 doskonalenia
umiejetnosci. 0Osoby z réznych czesci Swiata, niezaleznie od
swojej sytuacji finansowej czy geograficznej, moga
uczestniczy¢ w kursach prowadzonych przez najlepsze
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uniwersytety i ekspertéw. W ten sposdb Internet realnie
przyczynia sie do niwelowania barier dostepu do edukacji 1
sprzyja rozwojowi globalnego spoteczenstwa.

Oprécz tego, Internet umozliwia komunikacje na niespotykang
wczesniej skale. Media spoteczno$Sciowe, takie jak Facebook,
Twitter czy Instagram, pozwalajg utrzymywad kontakty z rodzing
i przyjaciéimi niezaleznie od odlegtosci. Komunikatory
internetowe, w tym WhatsApp, Skype czy Zoom, umozliwiaja
prowadzenie rozméw w czasie rzeczywistym, co szczegdlnie
nabrato znaczenia w czasie pandemii COVID-19, kiedy to wiele
oséb byto zmuszonych do utrzymywania kontaktu wytgcznie droga
wirtualng. Internet wiec zbliza 1ludzi, +tamie bariery
geograficzne i umozliwia wymiane mysli na skale globalng,
tworzgc poczucie globalnej wspoOlnoty.

Jednakze, jak zauwaza druga czes¢ stwierdzenia, Internet
rowniez ,zamyka drzwi do sSwiata,” prowadzgc do alienacji i
uzaleznienia od wirtualnej rzeczywistosci. Zjawisko to mozna
dostrzec szczegdlnie w rosngcej liczbie oséb, ktdre spedzaja
wiekszos¢ swojego czasu w Internecie, zaniedbujgc kontakty
miedzyludzkie w rzeczywistosci. Uzaleznienie od medidw
spotecznos$ciowych, gier online czy platform streamingowych,
takich jak Netflix czy YouTube, moze prowadzi¢ do osamotnienia
oraz trudno$ci w nawigzywaniu i utrzymywaniu relacji w realnym
Swiecie. Paradoksalnie, mimo ze Internet umozliwia utrzymanie
kontaktu, to w wielu przypadkach staje sie on jedynie
substytutem prawdziwej, gtebokiej relacji.

Warto zwréci¢ uwage, ze rozwdj medidw spotecznosciowych
doprowadzit takze do zjawiska ,banki informacyjnej” i
»i1zolacji cyfrowej.” Algorytmy wykorzystywane przez te
platformy podpowiadajga uzytkownikom tresci zgodne z ich
wczesniejszymi zainteresowaniami, co sprawia, ze czesto sg oni
otoczeni informacjami, ktdére potwierdzajga ich wtasne
przekonania i $wiatopoglad. W ten sposdéb dochodzi do
zamkniecia w wirtualnej ,bance” — ograniczonej grupie tresci,
ktéora izoluje od alternatywnych punktédw widzenia. To prowadzi



do polaryzacji spotecznej, gdzie rdzne grupy 2zyjag w
oddzielnych, niekompatybilnych rzeczywisto$ciach, co utrudnia
wzajemne zrozumienie i dialog. W takim ujeciu Internet, mimo
ze poszerza dostep do informacji, paradoksalnie moze
przyczynia¢ sie do zamkniecia umystowego i wykluczenia z
realnych debat spotecznych.

Kolejnym aspektem zamkniecia, jakie niesie ze sobg Internet,
jest problem dezinformacji i fake newséw. Wspdtczesne media
cyfrowe sg peitne tresci, ktdére nie zawsze sg rzetelne i
prawdziwe. tatwos¢, z jaka informacje moga by¢ udostepniane,
sprawia, ze fatszywe wiadomosci rozprzestrzeniaja sie szybciej
niz kiedykolwiek wczesniej. Dla wielu o0s6b trudno jest
odréznic¢ rzetelne Zrédta od manipulacji, co wprowadza chaos
informacyjny i wzmacnia poczucie niepewnosci. W efekcie,
zamiast otwierac sie na Swiat, niektdre osoby zamykajg sie w
swoich przekonaniach, unikajgc konfrontacji z rzeczywistosScig.

Internet wptywa réwniez na sposdb, w jaki postrzegamy samych
siebie i innych. Media spoteczno$ciowe, poprzez promowanie
idealizowanych obrazéw zycia, ciata i sukcesu, prowadzg do
narastania kompleksdw, szczegdlnie wsSrod mtodszych
uzytkownikéw. Osoby, ktdére pordwnujg sie do wyidealizowanych
wizerunkow prezentowanych w Internecie, mogg odczuwad
frustracje 1 poczucie osamotnienia. Zjawisko to jest zwigzane
z kulturg ,scrollowania,” w ktorej uzytkownicy medidw
spotecznosciowych spedzaja godziny, przegladajac profile
innych oséb, co prowadzi do ostabienia wiezi z rzeczywistoscig
1 pogtebia poczucie wyobcowania.

Wreszcie, trzeba zwréci¢ uwage na fakt, ze uzaleznienie od
Internetu i1 technologii cyfrowych prowadzi do zaniedbywania
fizycznych aspektéw zycia. Coraz wiecej o0séb wybiera spedzanie
czasu online zamiast spotkan z przyjaciétmi, uprawiania sportu
czy uczestnictwa w zyciu kulturalnym. Zmniejsza sie liczba
os6b bioragcych udziat w tradycyjnych formach rozrywki, takich
jak teatr, koncerty czy nawet spacery na Swiezym powietrzu.
Swiat wirtualny zaczyna dominowa¢ nad $wiatem rzeczywistym, co



prowadzi do ograniczenia fizycznych dos$wiadczen i kontaktu z
naturg.

Podsumowujgc, stwierdzenie, Zze ,Internet otwiera okno na Swiat
i zamyka do niego drzwi,” doskonale oddaje dwoisty charakter
wptywu, jaki Internet ma na wspdétczesnych ludzi. Z jednej
strony poszerza nasze horyzonty, umozliwiajac dostep do
wiedzy, informacji i kontaktow z innymi ludZmi na niespotykang
wczesniej skale. Z drugiej jednak strony, Internet moze
prowadzi¢ do alienacji, uzaleznienia, wyobcowania i zamkniecia
w wirtualnych przestrzeniach, ktdére oddzielajag nas od
rzeczywistego Swiata i innych ludzi. Wazne jest, aby znaleZz¢
rownowage pomiedzy korzystaniem z mozliwos$ci, jakie daje
Internet, a utrzymywaniem bliskich, realnych relacji z
otaczajgcg nas rzeczywistos$cig.

Jezeli potrzebujesz konsultacji przy pisaniu pracy
licencjackiej lub magisterskiej, to polecamy serwis pisanie
prac - pomoc w pisaniu prac w granicach dozwolonych prawem
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