
Internet  otwiera  okno  na
świat  i  zamyka  do  niego
drzwi.  Skomentuj  to
stwierdzenie,  zwracając
uwagę, jaki wpływ ma Internet
na współczesnych ludzi
Stwierdzenie, że „Internet otwiera okno na świat i zamyka do
niego drzwi,” w interesujący sposób oddaje dwojaki wpływ, jaki
ma Internet na współczesnych ludzi. Z jednej strony, Internet
bezsprzecznie  poszerza  horyzonty,  dając  dostęp  do
nieograniczonej  wiedzy,  możliwości  komunikacji,  kultury  i
rozrywki. Z drugiej jednak strony, często zamyka ludzi na
bezpośrednie, realne doświadczenia, izoluje ich w wirtualnych
przestrzeniach,  co  prowadzi  do  zmniejszenia  kontaktu  z
otoczeniem i pogłębienia poczucia samotności. Obie strony tego
zjawiska, zarówno jego pozytywne, jak i negatywne aspekty,
wymagają głębszej refleksji.

Internet  otwiera  „okno  na  świat”  przede  wszystkim  dzięki
bezprecedensowemu dostępowi do informacji. Nigdy wcześniej w
historii  ludzkości  dostęp  do  wiedzy  nie  był  tak  prosty  i
szybki. Internet umożliwia zdobycie wiadomości z najdalszych
zakątków  globu  w  zaledwie  kilka  chwil.  Współczesne
społeczeństwo dzięki temu może poznawać nowe kultury, idee,
języki,  a  także  rozwijać  swoje  zainteresowania  i  pasje.
Popularność platform edukacyjnych, takich jak Coursera, Khan
Academy  czy  Udemy,  dowodzi,  że  Internet  stał  się  ważnym
narzędziem  w  procesie  zdobywania  wiedzy  i  doskonalenia
umiejętności. Osoby z różnych części świata, niezależnie od
swojej  sytuacji  finansowej  czy  geograficznej,  mogą
uczestniczyć  w  kursach  prowadzonych  przez  najlepsze
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uniwersytety  i  ekspertów.  W  ten  sposób  Internet  realnie
przyczynia się do niwelowania barier dostępu do edukacji i
sprzyja rozwojowi globalnego społeczeństwa.

Oprócz tego, Internet umożliwia komunikację na niespotykaną
wcześniej skalę. Media społecznościowe, takie jak Facebook,
Twitter czy Instagram, pozwalają utrzymywać kontakty z rodziną
i  przyjaciółmi  niezależnie  od  odległości.  Komunikatory
internetowe,  w  tym  WhatsApp,  Skype  czy  Zoom,  umożliwiają
prowadzenie  rozmów  w  czasie  rzeczywistym,  co  szczególnie
nabrało znaczenia w czasie pandemii COVID-19, kiedy to wiele
osób było zmuszonych do utrzymywania kontaktu wyłącznie drogą
wirtualną.  Internet  więc  zbliża  ludzi,  łamie  bariery
geograficzne  i  umożliwia  wymianę  myśli  na  skalę  globalną,
tworząc poczucie globalnej wspólnoty.

Jednakże,  jak  zauważa  druga  część  stwierdzenia,  Internet
również „zamyka drzwi do świata,” prowadząc do alienacji i
uzależnienia od wirtualnej rzeczywistości. Zjawisko to można
dostrzec szczególnie w rosnącej liczbie osób, które spędzają
większość  swojego  czasu  w  Internecie,  zaniedbując  kontakty
międzyludzkie  w  rzeczywistości.  Uzależnienie  od  mediów
społecznościowych,  gier  online  czy  platform  streamingowych,
takich jak Netflix czy YouTube, może prowadzić do osamotnienia
oraz trudności w nawiązywaniu i utrzymywaniu relacji w realnym
świecie. Paradoksalnie, mimo że Internet umożliwia utrzymanie
kontaktu,  to  w  wielu  przypadkach  staje  się  on  jedynie
substytutem  prawdziwej,  głębokiej  relacji.

Warto  zwrócić  uwagę,  że  rozwój  mediów  społecznościowych
doprowadził  także  do  zjawiska  „bańki  informacyjnej”  i
„izolacji  cyfrowej.”  Algorytmy  wykorzystywane  przez  te
platformy  podpowiadają  użytkownikom  treści  zgodne  z  ich
wcześniejszymi zainteresowaniami, co sprawia, że często są oni
otoczeni  informacjami,  które  potwierdzają  ich  własne
przekonania  i  światopogląd.  W  ten  sposób  dochodzi  do
zamknięcia w wirtualnej „bańce” – ograniczonej grupie treści,
która izoluje od alternatywnych punktów widzenia. To prowadzi



do  polaryzacji  społecznej,  gdzie  różne  grupy  żyją  w
oddzielnych, niekompatybilnych rzeczywistościach, co utrudnia
wzajemne zrozumienie i dialog. W takim ujęciu Internet, mimo
że  poszerza  dostęp  do  informacji,  paradoksalnie  może
przyczyniać  się  do  zamknięcia  umysłowego  i  wykluczenia  z
realnych debat społecznych.

Kolejnym aspektem zamknięcia, jakie niesie ze sobą Internet,
jest problem dezinformacji i fake newsów. Współczesne media
cyfrowe  są  pełne  treści,  które  nie  zawsze  są  rzetelne  i
prawdziwe. Łatwość, z jaką informacje mogą być udostępniane,
sprawia, że fałszywe wiadomości rozprzestrzeniają się szybciej
niż  kiedykolwiek  wcześniej.  Dla  wielu  osób  trudno  jest
odróżnić rzetelne źródła od manipulacji, co wprowadza chaos
informacyjny  i  wzmacnia  poczucie  niepewności.  W  efekcie,
zamiast otwierać się na świat, niektóre osoby zamykają się w
swoich przekonaniach, unikając konfrontacji z rzeczywistością.

Internet wpływa również na sposób, w jaki postrzegamy samych
siebie  i  innych.  Media  społecznościowe,  poprzez  promowanie
idealizowanych obrazów życia, ciała i sukcesu, prowadzą do
narastania  kompleksów,  szczególnie  wśród  młodszych
użytkowników. Osoby, które porównują się do wyidealizowanych
wizerunków  prezentowanych  w  Internecie,  mogą  odczuwać
frustrację i poczucie osamotnienia. Zjawisko to jest związane
z  kulturą  „scrollowania,”  w  której  użytkownicy  mediów
społecznościowych  spędzają  godziny,  przeglądając  profile
innych osób, co prowadzi do osłabienia więzi z rzeczywistością
i pogłębia poczucie wyobcowania.

Wreszcie, trzeba zwrócić uwagę na fakt, że uzależnienie od
Internetu i technologii cyfrowych prowadzi do zaniedbywania
fizycznych aspektów życia. Coraz więcej osób wybiera spędzanie
czasu online zamiast spotkań z przyjaciółmi, uprawiania sportu
czy uczestnictwa w życiu kulturalnym. Zmniejsza się liczba
osób biorących udział w tradycyjnych formach rozrywki, takich
jak teatr, koncerty czy nawet spacery na świeżym powietrzu.
Świat wirtualny zaczyna dominować nad światem rzeczywistym, co



prowadzi do ograniczenia fizycznych doświadczeń i kontaktu z
naturą.

Podsumowując, stwierdzenie, że „Internet otwiera okno na świat
i zamyka do niego drzwi,” doskonale oddaje dwoisty charakter
wpływu, jaki Internet ma na współczesnych ludzi. Z jednej
strony  poszerza  nasze  horyzonty,  umożliwiając  dostęp  do
wiedzy, informacji i kontaktów z innymi ludźmi na niespotykaną
wcześniej  skalę.  Z  drugiej  jednak  strony,  Internet  może
prowadzić do alienacji, uzależnienia, wyobcowania i zamknięcia
w  wirtualnych  przestrzeniach,  które  oddzielają  nas  od
rzeczywistego świata i innych ludzi. Ważne jest, aby znaleźć
równowagę  pomiędzy  korzystaniem  z  możliwości,  jakie  daje
Internet,  a  utrzymywaniem  bliskich,  realnych  relacji  z
otaczającą nas rzeczywistością.

Jeżeli  potrzebujesz  konsultacji  przy  pisaniu  pracy
licencjackiej lub magisterskiej, to polecamy serwis pisanie
prac - pomoc w pisaniu prac w granicach dozwolonych prawem
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